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Associazione;Sportiva Dilettantistica

JOLYMPIA PALLAVOLO

Quali sono i Giomi e gli orari di allenamento?

Serie D Maschile Roberto

. I° MAGGIO - Lunedi - Dalle 19.30/20 alle 23 con seduta Pesi INIZIO P PER
. I° MAGGIO - Mercoledi=Dalle 21 alle 23 Da Martedi 2 Settembre:
E I° MAGGIO - Giovedi - Dalle 21 alle 23 . Serie D Maschile

I Divisione Maschile (dal 2013 e prec.) Mattia P IA Divisione Maschile
. I° MAGGIO - Martedi - Dalle 21 alle 23 Under 17 Maschile

. I° MAGGIO - Venerdi - Dalle 21 alle 23

Under 17 Maschile (dal 2009 al 2013) Lorena

. I° MAGGIO - Lunedi dalle 19 alle 21/22 con seduta Pesi
. ROBBIOLO - Martedi dalle 18.30 alle 21

. I° MAGGIO - Giovedi dalle 19 alle 21

Under 16 Bianca Femminile (dal 2010 al 2014) Francesca

Da Lunedi 8 Settembre:
e Under 16/14/13 Femminile
e Under 12/13/15 Maschile

o I° MAGGIO - Martedi dalle 19 alle 21 con seduta Pesi Da Mercoledi 10 Settembre:
. I° MAGGIO - Mercoledi dalle 19 alle 21 . Under 11/12 Femminile
. ROBBIOLO - Venerdi dalle 20 alle 22

Under 16 Rossa Femminile (dal 2010 al 2014) Francesca Da Giovedi 11 Settembre:

. I° MAGGIO - Martedi dalle 17 alle'19

B ALPINI - Giovedi dalle 17 alle 19

. I° MAGGIO - Venerdi dalle 19 alle 21

Under 14 Femminile (dal 2012 al 2015) Francesca
. I° MAGGIO - Martedi dalle 19 alle 21

. I° MAGGIO - Mercoledi dalle 19 alle 21

. ROBBIOLO - Venerdi dalle 18.30 alle 20

. Amatoriale Misto

Da Martedi 16 Settembre :
o MINIVOLLEY S3

Under 13 Femminile (dal 2013 al 2015) Francesca NOTA IMPORTANTE

. I° MAGGIO - Martedi dalle 17 alle 19

«  ALPINI- Giovedi dalle 17 alle 19 Visto I'impegno da parte della
«  ROBBIOLO- Venerdi dalle 17 alle 18.30 Amministrazione Comunale di
Under 15/13 Maschile (dal 2011 al 2015) Roberto ristrutturare, a rotazione, tutti
«  ALPINI- Lunedi dalle 19 alle 21 gli impianti sportivi, i giorni e
«  ROBBIOLO - Mercoledi dalle 19 alle 21 gli orari di fianco elencati sono
«  ALPINI- Giovedi dalle 19 alle 21 puramente indicativi e anche
Under 12 Maschile (dal 2014 al 2016) Roberto quando diventeranno DEFINI-
«  ALPINI- Lunedi dalle 19 alle 21 TiVI , la Direzione Tecnica si
«  ALPINI- Giovedi dalle 19 alle 21 riserva di modificarli in base
Under 11/12 Femminile (dal 2014 al 2016) Roberto alle situazioni che si andassero
e  ALPINI- Lunedi dalle 17 alle 19 creando nel corso dell’annata
e  I° MAGGIO- Mercoledi dalle 17 alle 19 sportiva. Viene comunque as-
MINIVOLLEY S3 (nel 2016-2017-2018) Giulia sicurata la dovuta informazio-

e  ROBBIOLO - Martedi dalle 17 alle 18.30 ne preventiva ad Atleti e Geni-

AMATORIALE MISTO Claudia Sara tori

. ROBBIOLO - Martedi dalle 21 alle 23

5 - seque
. ALPINI - Giovedi dalle 21 alle 23 g



